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Soep koud BLOEMKOOLSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm TOMAAT GROENTESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter RODE BIET -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter KALKOEN-BROCCOLI-AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

HAM KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + + -

WORTEL MET COURGETTE - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

MACARONI - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) TOMATENSAUS MET HAM EN GROENTJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + -

Zonder varken (vlees) KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +

Vegetarisch (vlees) KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +

Soep koud TOMAAT GROENTESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm SELDERSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter VENKEL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter VIS - COURGETTEN - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - +

VLEESBROOD IN JUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + -

BROCCOLISTAMPOT - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Zonder varken (vlees) KIPPENBURGER JACHTSAUS - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - - + + - - - - - - -

Vegetarisch (vlees) GROENTENBALLETJES - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - - - + - - - - - - +

Overig GROENTENBALLETJES - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - - - + - - - - - - +

Soep koud BLOEMKOOLSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm PREISOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter POMPOEN -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter VIS - GROENTENMIX - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - +

KIPPENREEPJES FIJNE KRUIDEN - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -

KROPSLA - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten BLOEMKOOL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) VARKENSSTOOFVLEES - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - + + - - - - - + -

Vegetarisch (vlees) CHILI BURGER VEGETARISCH - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - - - - - - - - + - +

Soep koud PREISOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm WORTELSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter AUBERGINE -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter RUNDS - KNOLSELDER - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - -

WIENERSCHNITZEL - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - + -

PEPERSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -

APPELMOES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

PUREE - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Koude groenten KOMKOMMERSALADE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +

Warme groenten ERWTEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Zonder varken (vlees) CORDON BLUE - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -

Vegetarisch (vlees) HAMBURGER VEGETARISCH 80G IQF - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - + - - - - - - - - +
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Soep koud WORTELSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm BROCCOLISOEP - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter KIP - RAAP -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

BOLOGNAISESAUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - + -

KAAS - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

SPAGHETTI - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - +

Zonder varken (vlees) BOLOGNAISE SAUS VEGETARISCH - - - - - - - - - - - - - - + - - + - - - + - - - - - - - - +

Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE BOLOGNAISESAUS - - - - - - - - - - - - - - + - - + - - - + - + - - - - - - +

Soep koud BROCCOLISOEP - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm ASPERGESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter BROCCOLI -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter KALKOEN-VENKEL-WORTEL-AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

KIPPENHAAS CURRYSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - + + - - - - + - -

ANANAS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

RIJST MET GROENTEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Warme groenten BROCCOLI - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) KIPFILET ZOETZUUR - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - -

Vegetarisch (vlees) LOEMPIA VEGETARISCH - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - + - + - - - - + - +

Overig LOEMPIA VEGETARISCH - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - + - + - - - - + - +
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Soep koud KIPPENSOEP - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - + - + - - - - - - -

Soep warm TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter AUBERGINE -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter KIP-RODE BIET-AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

KAASSAUS MET BROCCOLI EN SPEKJES - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + + -

SPIRELLI - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) TOMATENSAUS MET HAM EN GROENTJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + -

Zonder varken (vlees) KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +

Vegetarisch (vlees) KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +

Soep koud TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm BLOEMKOOLSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter POMPOEN -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter ZALM - PREI - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - +

VEGETARISCHE SCHNITZEL - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

FIJNE KRUIDENSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - +

SCHORSENEREN IN BECHAMELSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - +

PUREE - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Koude groenten KROPSLA - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Lactose vrij (groenten) WORTELSCHIJFJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Overig BLINDE VINK CHAMPIGNONSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + + -

Soep koud ASPERGESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm COURGETTESOEP - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - + - + - - - - + - +

Gemalen starter WORTEL AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter RUNDS - POMPOEN - RIJST - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

VLAAMSE STOVERIJ - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - + + - - - - - - -

TOMATEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten ERWTEN EN WORTELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Vegetarisch (vlees) HAMBURGER VEGETARISCH 80G IQF - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - + - - - - - - - - +

Soep koud COURGETTESOEP - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - + - + - - - - + - +

Soep warm MINESTRONESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + + - - - - - +

Gemalen starter VENKEL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter VIS - WORTEL - AARDAPPEL - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - +

VISKROKANTJE - - - - - - - - - - + + + - + + - - - - - - - - - - - - + - -

HOLLANDAISE SAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +

SPINAZIESTAMPOT - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Lactose vrij (vlees) BOERENBRAADWORST AJUINSAUS - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - + -

Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE GEHAKTBAL KR SOJA - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - + - - - - - - - - +

Overig VISKROKANTJE - - - - - - - - - - + + + - + + - - - - - - - - - - - - + - -

m
a 

 1
7

/0
5

A
LL

ER
G

EN
EN

 IN
FO

Standaard menu

d
i  

1
8

/0
5

Standaard menu

vr
  2

1
/0

5

A
LL

ER
G

EN
EN

 IN
FO

Standaard menu

d
o

  2
0

/0
5

Standaard menu

19/04/2021 3/4



 

ALLERGENEN SCHOLEN

mei 2021

datum soort component aa
rd

note
n

note
n

note
n (a

m
andelen)

note
n (h

aze
lnote

n)

note
n (w

aln
ote

n)

note
n (c

ash
ewnote

n)

note
n (p

eca
nnote

n)

note
n (p

ara
note

n)

note
n (p

ist
ach

enote
n)

note
n (m

ac
adam

ian
ote

n)

m
elk

eier
en

vis sc
haa

ld
ie

re
n

glu
te

n

glu
te

n va
n ta

rw
e

glu
te

n va
n ro

gg
e

glu
te

n va
n ge

rs
t

 gl
ute

n va
n h

av
er

glu
te

n va
n ka

m
ut

glu
te

n va
n sp

elt

so
ja

m
oste

rd

se
ld

er

su
lfi

et

se
sa

m
w

ee
kd

ier

lu
pin

e

La
ct

ose

zo
nder v

ark
en

ve
ge

ta
ris

ch

m
a 

 0
3

/0
5

A
LL

ER
G

EN
EN

 IN
FO

Soep koud KERVELSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm TOSCAANSE TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter COURGETTE -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter KIP - BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

VARKENSLAPJE VLEESJUS - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - + -

BLOEMKOOL KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - +

PUREE - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Koude groenten SLAMIX - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Zonder varken (vlees) KALKOENSCHNITZEL - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - + - - - - - - - -

Vegetarisch (vlees) TOFU BALLETJES - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - + - + - - - - - - +

Lactose vrij (groenten) BLOEMKOOL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Overig TOFU BALLETJES - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - + - + - - - - - - +

Soep koud COURGETTESOEP - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - + - + - - - - + - +

Soep warm CRESSONSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Gemalen starter RODE BIET -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter LAM - BRUNOISE - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - -

CHIPOLATA IN JUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + -

MAYONAISE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +

GERASPTE WORTELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten WORTELSCHIJFJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Zonder varken (vlees) HAMBURGER BRAADJUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Vegetarisch (vlees) PANNENKOEK CHAMPIGNON - - - - - - - - - - + + - - + + + - - - - - - - - - - - + - +

Soep koud CRESSONSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +

Soep warm POMPOENSOEP - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - + - + - - - - + - +

Gemalen starter BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Gemalen peuter KALKOEN- SNIJBONEN -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

KIPPENHAASJE IN TOMATENROOMSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - -

GROENTENKRANS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

GRATIN DAUPHINOIS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - +

Koude groenten KOMKOMMER GESNEDEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) BALLETJES TOMATENSAUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - + -

Vegetarisch (vlees) KAASKROKET - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - + - - - - - - + - +
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